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Actividad  única  en  donde  trabajamos ,  de
forma  coordinada ,  las  habilidades

emocionales ,  sociales  y  de  aprendizaje .

CAPACIDADES  QUE  LES
ACOMPAÑARÁN  SIEMPRE

Inteligencia Emocional 
Habilidades Sociales 
Aprendizaje y Estudio

Habilidades para el Éxito
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En individual o en un grupo de su
misma edad, con una metodología
práctica y divertida, y guiados por
psicólogos especializados en
educación, niños, adolescentes y
jóvenes aprenden y mejoran sus
habilidades emocionales, sociales y
de aprendizaje.

Cómo  lo
hacemos

Inteligencia Emocional.
Autoestima
Auto-control
Pensamiento Optimista

Habilidades Sociales
Empatía y asertividad
Resolución de Conflictos
Comunicación

Aprendizaje
Estrategias y recursos de
estudio.
Atención, concentración,
memoria y
razonamiento.
Gestión de los nervios y
tolerancia  a la
frustración

Qué
enseñamos

2 Centros en Madrid. 
Presentes en más de 20 colegios
cada año
Cientos de familias cada curso y
más de 12 años de experiencia.

 

Experiencia

UNA EXPERIENCIA Y

CONOCIMIENTOS QUE LES DOTARÁ

DE HABILIDADES PARA LA VIDA



¿SE  PUEDE  APRENDER  A  CONFIAR  EN
UNO  MISMO? ¿A  SACAR  MAS  PARTIDO  A

MIS  CUALIDADES? ¿DISFRUTAR
APRENDIENDO?

SI ,  SE  PUEDE

GRUPOS  Y  TALLERES
DURANTE  TODO  EL
CURSO  ESCOLAR
Grupos de Lunes a Sábados.
1 día a la semana. Posibilidad de combinarlo con
sesiones individuales y otras actividades en familia.

GRUPOS  PARA
TODAS  LAS  EDADES
Gracias a nuestra experiencia y metodología podemos
formar grupos de edades homogéneas y objetivos
similares..
A tu medida

ASESORAMIENTO
PERSONAL  A  LOS
PAPÁS  Y  MAMÁS
Las familias disfrutarán, sin coste añadido,  de
reuniones de seguimiento personal con la psicóloga
responsable del grupo para evaluar la progresión y
recibir pautas para continuar trabajando en casa.
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Inte l igencia  Emocional  
+  

Habi l idades  de
Aprendizaje  (  Mot ivación,
atención y  concentración,

comprensión lectora)

PROGRAMAS  Y
METODOLOGÍA

ÚNICAS

PROGRAMA

REINVENTA

PROGRAMA

CONECTA

Inte l igencia  Emocional
+

Técnicas  de Estudio
(Organización,

metodología ,  recursos  y
estrategias)

+
Habi l idades  Cooperat ivas  

 (  Trabajo  en equipo,
resolución de conf l ictos ,
l iderazgo. . .A  part i r  de  14

años)
PROGRAMA

GENIO

Inte l igencia  Emocional
+

Habi l idades  de
Aprendizaje  (  Mot ivación,
atención y  concentración,

comprensión lectora)
+

Técnicas  de Estudio
(Organización,

metodología ,  recursos  y
estrategias)

PLAZAS LIMITADAS

Semanal/ /Quincenal / / Intensivos)
Ps icólogo Especia l izado

Mater ia les  Personal izados
Reuniones  de formación personal

Asesoramiento onl ine
Act iv idades  anexas  gratuitas  como

tal leres  de radio ,  cursos  para
fami l ia . . .

 


